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UNITA’ DI APPRENDIMENTO 

Denominazione  

Viaggiando nel mondo delle fiabe 
 

Prodotti  Il gioco della miniera (gioco dell’oca), il castello, la cucina e l’orologio di 
Cenerentola ,il libro dei desideri. 
Competenze chiave/competenze culturali 

La comunicazione nella madrelingua 
Imparare ad imparare 
Competenze sociali e civiche 
Consapevolezza ed espressione culturali 

Traguardi per lo sviluppo delle competenze (Indicazioni Nazionali) 

Il sé e l’altro 
Sviluppa il senso dell’identità personale. 

Gioca e lavora in modo costruttivo e creativo con gli altri. 
Il corpo e il movimento 

Esercita le potenzialità motorie, sensoriali, conoscitive, relazionali, ritmiche ed 
espressive del corpo. 

Immagini, suoni, colori 
Si esprime attraverso diverse forme di rappresentazione, attraverso il disegno, 

la pittura e le attività manipolative; 
utilizza gli alimenti per creazioni fantasiose. 

I discorsi e le parole 
Sviluppa la padronanza d’uso della lingua italiana e arricchisce e precisa il 

proprio lessico. 
Racconta, inventa, ascolta e comprende le narrazioni e la lettura di storie. 

Dialoga, discute, chiede spiegazioni. 
La conoscenza del mondo 

Colloca correttamente nello spazio se stesso, oggetti, persone. 
Segue correttamente un percorso sulla base di indicazioni verbali. 

Coglie le trasformazioni naturali  osserva i fenomeni naturali. 

Obiettivi di apprendimento 
I DISCORSI E LE PAROLE 

               Raccontare il testo narrato seguendo un ordine logico e cronologico 

               Parlare, descrivere, narrare e dialogare 

Comprendere la successione degli eventi in una fiaba o in un racconto 

IL SE’ E L’ALTRO 

 Favorire la capacità di collaborazione tra bambini. 

 Favorire la crescita individuale attraverso la condivisione di un’esperienza. 

 IL CORPO E IL MOVIMEMENTO 

Coordinare i movimenti del proprio corpo con i ritmi delle musiche e con i movimenti degli altri. 

Coordinare il movimento in funzione del gioco. 

Rafforzare la fiducia in sé attraverso l’espressività corporea. 

IMMAGINI, SUONI, COLORI 

Eseguire varie tecniche grafico – pittoriche - manipolative – costruttive. 

Esprimere esperienze e contenuti utilizzando i vari linguaggi. 

LA CONOSCENZA DEL MONDO 

 Formulare ipotesi, ricercare soluzioni a situazioni problematiche. 

 Raggruppare e ordinare oggetti e materiali secondo criteri diversi. 

 



 

 

Abilità 
(in ogni riga gruppi di abilità conoscenze 
riferiti ad una singola competenza) 

Conoscenze 
(in ogni riga gruppi di conoscenze riferiti ad una 
singola competenza) 

Comunicazione nella madrelingua 

Usa il repertorio linguistico in modo appropriato 
Formula frasi di senso compiuto. 

Ascolta e comprende i discorsi altrui. 

Interviene autonomamente in una conversazione 
a tema nel gruppo.   

Sa ascoltare comprendere e rielaborare storie 
narrate. 

Imparare ad imparare 
Utilizza semplici strategie di memorizzazione 

Risponde a domande su un testo o su 
un’immagine 

Individua materiale occorrente e progetta un 
compito collettivo su consegna dell’insegnante 

                Competenze sociali e civiche 

Passa gradualmente da un linguaggio 
egocentrico ad un linguaggio socializzato 

Riconosce tempi e modalità diverse nei 
compagni 

Collabora con i compagni per la realizzazione di 
un progetto comune 

Competenza matematica e competenza di base 
in scienze e tecnologie 

Osserva e d esplora attraverso l’uso dei sensi 

Raggruppa   secondo il criterio della grandezza, 
dei colori, ecc. Progetta e inventa forme, storie e 
situazioni con materiale di recupero 

Discrimina forme e dimensioni grande/piccolo 

Discrimina e denomina dimensioni opposte. 

Verbalizza i rapporti topologici individuandoli 
con l’aiuto di immagini. 

Coglie gli indicatori temporali prima/dopo nelle 
esperienze . 

  
 
Conversazioni libere e guidate. 
 Ascolto attivo di narrazioni e racconti. 
Condivisione e confronto di opinioni 
 Individuazione di parole nuove 
 

 

 

Semplici strategie di memorizzazione. 

 Schemi, tabelle, scaletta. 

Semplici strategie di organizzazione del proprio tempo e 
del proprio lavoro. 

  

 

 

Regole fondamentali della convivenza in gruppo 

 

 

 

 

 

 

Concetti spaziali e topologici 

Seriazioni – ordinamenti - raggruppamenti 

Figure e forme 

Mappe e percorsi 

 



 

 

Utenti destinatari I bambini 3- 4- 5- anni  della Scuola dell’Infanzia di Arsita                                                                 

Discipline coinvolte I discorsi e le parole 
La conoscenza del mondo 
Il sè e l’altro 
Il corpo e il movimento 
Immagini suoni e colori 

Tempi  
Da Gennaio a Maggio 

Metodologia   Didattica laboratoriale, circle time,  attività a coppia e di gruppo, 
problem solving. 

 

Risorse umane 
 Interne ed esterne 

Personale docente e non docente 

Strumenti, materiali e TIC Libri, CD musicali, computer, stereo, forbici, cartoncini, colori, colla, 
nastro, stoffe, scotch, cannucce, spago. 
 

Valutazione   Valutazione degli apprendimenti (interrogazioni, schede 
di verifica…) 
 Valutazione dei processi (griglia di osservazione costruita 
dai docenti) 
 Valutazione delle competenze (C.M. 3/2015) 
 Autovalutazione degli alunni (schede di autovalutazione 
individuale) 
 Autovalutazione degli insegnanti (diario di bordo) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

CONDIVISIONE CON GLI STUDENTI 

DELLE FASI PROGETTUALI 

 
 

I docenti/formatori condividono con gli  studenti le fasi progettuali (titolo, prodotti, tempi, risorse, criteri di 
valutazione). 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attraverso la lettura è possibile condividere l’emozione dell’ascolto quale rituale importante 

della vita scolastica e dell’attività di gruppo. 

La Fiaba risponde ai bisogni fantastici dei bambini, rappresenta un momento magico della 

comunicazione adulto-bambino, uno strumento linguistico-cognitivo-psicologico molto 

importante. 

In questo percorso sarà previsto un laboratorio creativo-manipolativo che condurrà il 

bambino a sviluppare l’inventiva, la libera espressione, la creatività e l’immaginazione. 

Un laboratorio espressivo dove attraverso la drammatizzazione il bambino potrà gestire uno 

spazio fantastico, animare situazioni ed oggetti, vivere un evento, comunicare, esprimersi , 

sperimentando il momento dell’attesa e il rispetto delle prestazioni dell’altro. 

Un laboratorio di attività motoria per scoprire il proprio corpo e prendere consapevolezza di 

se stesso e degli altri. 
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PIANO DI LAVORO UDA 
 VIAGGIANDO NEL MONDO DELLE FIABE 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO: VIAGGIANDO NEL MONDO DELLE FIABE 

Coordinatrici: MONIA COSTANTINI 

Collaboratori: Forgione Valentina 

 
 

SPECIFICAZIONE DELLE FASI 
 

  
Fasi Attività Organizzazione della classe Ambienti di 

apprendimento 
Tempi 

di 
attuazio

ne 
previsti 

1 Laboratorio di lettura: 
Lettura e comprensione 
delle fiabe: Biancaneve e i sette 
nani, Cappuccetto Rosso, 
Cenerentola, il Pesciolino  d’oro. 
Rielaborazione verbale, 
Individuazione dei personaggi 
Introduzione dei  concetti di 
numero, spazio e tempo; 
dei sentimenti: paura e invidia. 
Allegato N°1 

Lavoro individuale       SALONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5 ORE 

Lavoro a coppie  

Lavoro in piccoli 
gruppi 

 

Lavoro in grandi 
gruppi 

x 

 
2 

 
Drammatizzazione 
delle fiabe. 
Facciamo preparare ai bambini con 
cartoncini e altro materiale di 
recupero gli oggetti che saranno 
necessari alla drammatizzazione e 
scegliamo gli abiti di scena che 
prenderemo dall’angolo dei 
travestimenti. Una parte del 
gruppo fungerà da attore e l’altra 
da spettatore, quindi le parti si 
invertiranno. 
Allegato N° 2 
 

Lavoro individuale       SALONE  
5 ORE 

Lavoro a coppie x 

Lavoro in piccoli 
gruppi 

x 

Lavoro in grandi 
gruppi 

 

3  Laboratorio creativo: 
si creeranno manufatti che 
verranno utilizzati anche nel 
percorso ludico motorio. 
Per la fiaba di Biancaneve verrà 
realizzato il gioco della miniera. Il 

Lavoro individuale X    SEZIONE  
5 ORE 

Lavoro a coppie X 

Lavoro in piccoli 
gruppi 

 

Lavoro in grandi 
gruppi 

 



 

 

castello e la cucina per  
Cenerentola. Rappresentazione 
grafica in sequenza  dei vari 
momenti della fiaba. 
Per il pesciolino d’oro: sarà 
realizzato un libro dei desideri. Sarà 
chiesto ai bambini di disegnare un 
desiderio da chiedere al pesciolino. 
Allegato N°3 

4 Laboratorio attività motoria 
 
In Biancaneve “ il gioco della 
miniera” 
 
Allegato N°4 
 

 

 

Lavoro individuale  PALESTRA 5 ORE 

Lavoro a coppie  

Lavoro in piccoli 
gruppi 

X 

Lavoro in grandi 
gruppi 

 

 

 

ALLEGATI 

 

ALLEGATO n°1                                      LABORATORIO DI LETTURA 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le fiabe in sequenza disegnate dai bambini 

 

 

AllegatoN°2 

 

Le marionette costruite dai bambini con 

materiale di recupero per la drammatizzazione 

delle fiabe. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Allegato N°3 

 

LABORATORIO CREATIVO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Libro dei desideri 

 

 

Allegato N°4 

LABORATORIO ATTIVITA’ MOTORIA 

In palestra i bambini eseguono vari percorsi attinenti alle singole fiabe. 

Riguardo la fiaba “ il Pesciolino d’oro”: 
Lungo il corridoio viene attrezzato un percorso motorio: i bambini, con un testimone-pesciolino in mano, 
partono uno alla volta e seguendo i comandi dati dall’insegnante, che li cronometra, arrivano alla fine del 
percorso al mare dove butteranno il proprio pesciolino raggiungendo il  pesciolino d’oro. I bambini 
attenderanno l’arrivo di tutti stando sdraiati intorno al ‘mare’. 



 

 

 



 

 

Riguardo la fiaba Biancaneve, è stato realizzato “ il gioco della miniera”, simile al gioco dell’oca. Il gioco 
prevede che all’arrivo di alcune caselle si eseguino  giochi, canti e penitenze. Si prevedono cinque squadre. 
Un bambino di ciascuna squadra tira il dado e fa avanzare la propria squadra di tante caselle quanto il 
numero espresso dal dado. Sulle caselle vi sono determinate consegne o giochi (fai un passo avanti e due 
indietro, fai un passo indietro e saluta con la mano destra, torna alla casella di partenza)  e tutta la squadra 
deve eseguirli. Vince il tesoro la squadra che arriva prima traguardo. 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ESEMPIO DI SCHEMA 

DELLA RELAZIONE INDIVIDUALE 

DELLO STUDENTE 

 

RELAZIONE INDIVIDUALE 

 

La consegna orale e la situazione stimolo è data dalla verbalizzazione emotiva e cognitiva alla fine del 

percorso didattico in circle time. La comunicazione conterrà indicativamente queste fasi: 

 

Descrivi il percorso generale dell’attività 

... Quali sono stati i momenti più belli dei primi giorni di scuola per te? 

 

 

Come valuti il lavoro da te svolto 

Ti sei divertito? 

Cosa ti è piaciuto fare di più? 

Hai giocato con nuovi amici? 

 

 

Nota: i bambini con difficoltà saranno agevolati con delle palette con emotion realizzate dall’insegnante per 
favorire l’espressione di sé. Inoltre, a seguito della verbalizzazione, l’insegnante farà un’autovalutazione al fine 

di migliorare la didattica, le metodologie e gli strumenti e favorire l’apprendimento di tutti gli alunni. 

 

 

 

 


